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時
代
が
変
わ
っ
て
も

●特集 （生活支援コーディネーターの活動）　　　　 ２
●地域の輪 （災害避難場所視察）

情報の広場 （ボラのつどい開催/る～ぷ紹介）

図書室 （生きていくあなたへ）………………………３

●お知らせ （�開催 「出張開館おもちゃ図書館」/　　　　　 

募金 「寄付つき商品」）

ご寄付…………………………………………４

直方市総合福祉センター内で行われている介護予防「にこにこ教室」

待っているだけでは

� 手に入らない健康

待っているだけでは

� 手に入らない健康

　

今
年
の
正
月
明
け
、
我
が
家
の

テ
レ
ビ
が
映
ら
な
く
な
り
、
そ
れ

か
ら
と
い
う
も
の
朝
も
夜
も
息
子

と
２
人
だ
け
の
静
け
さ
。
長
い
夜
、

息
子
が
「
読
ん
で
。（
一
緒
に
）
読

む
。」
と
幼
か
っ
た
頃
読
み
聞
か
せ

て
い
た
絵
本
を
持
ち
出
し
て
き
ま

し
た
。30
年
程
読
む
こ
と
が
な
か
っ

た
絵
本
は
く
た
び
れ
て
い
て
、
ど

れ
だ
け
読
ん
だ
の
で
し
ょ
う
。
毎

夜
２
人
で
お
気
に
入
り
の
本
を
読

み
、
時
間
は
掛
け
時
計
で
確
か
め
、

風
や
雨
・
雪
の
音
さ
え
聞
こ
え
る

よ
う
な
ほ
っ
と
し
た
日
々
で
し
た
。

　

私
が
小
さ
い
頃
、
曾
祖
母
が
う

ず
み
火
に
炭
を
足
し
パ
チ
パ
チ
と

音
を
立
て
る
火
鉢
の
前
に
２
人
し

て
座
っ
て
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。そ
れ
は
私
に
と
っ
て
ほ
っ
と
す

る
ひ
と
と
き
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
は
些
細
な
出
来

事
で
す
が
、
時
代
が
移
り
変
わ
っ

て
も
心
か
ら
ほ
っ

と
で
き
る
こ
と

は
、
こ
れ
か
ら
も

大
切
に
し
た
い
も

の
で
す
。

�

（
田
中
）
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ご
存
知
で
す
か
？　

直
方
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、カ
ラ
オ
ケ
が
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。　

詳
細
等
お
気
軽
に
ど
う
そ
。　

℡
０
９
４
９（
２
４
）９
０
３
０



　

今
、
国
を
挙
げ
て
「
住
民
が
主
体
的

に
地
域
課
題
を
把
握
し
て
解
決
し
て
い

く
地
域
共
生
社
会
」
が
叫
ば
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
で
、
介
護
保
険
制
度
の
改

正
が
あ
り
、
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

と
い
う
も
の
が
新
た
に
で
き
ま
し
た
。

何
を
目
的
に
で
き
た
と
思
い
ま
す
か
。

高
齢
者
が
、
健
康
的
に
生
き
が
い
を
持

ち
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
地

域
で
支
え
合
っ
て
い
く
仕
組
み
を
つ

く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
と
い
う
目
的
で

で
き
ま
し
た
。
そ
う
は
い
っ
て
も
す
ぐ

に
で
き
る
も
の
で
も
な
い
で
す
よ
ね
。

そ
こ
で
、

①�

暮
ら
し
て
い
く
上
で
不
便
に
感
じ
る

地
域
の
特
徴
の
見
え
る
化

②
暮
ら
し
を
支
え
る
資
源
の
見
え
る
化

③�

関
係
者
を
繋
ぎ
合
わ
せ
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
化

④�

生
活
支
援
の
担
い
手
の
養
成
や
サ
ー

ビ
ス
の
開
発

⑤
課
題
と
サ
ー
ビ
ス
の
マ
ッ
チ
ン
グ

⑥
協
力
依
頼
等
の
働
き
か
け

と
い
う
６
つ
の
要
素
が
う
ま
く
機
能
す

る
よ
う
に
中
心
的
な
役
割
を
担
う
地
域

支
え
合
い
推
進
員
＝
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
呼
ば
れ
る
人
が
誕
生

し
ま
し
た
。

　

住
民
の
一
番
近
く
で
、一
緒
に
考
え
、

一
緒
に
地
域
づ
く
り
を
し
て
い
く
役
割

を
担
っ
て
い
る
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し

た
。

　

現
在
、
直
方
市
で
は
市
委
託
の
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
４
施
設
か
ら
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
選
ば
れ
、

中
学
校
区
単
位
で
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
ま
ず
は
地
域
資
源
の
発
掘
を
重
点

的
に
、
公
民
館
や
施
設
を
周
り
、
現
在

活
動
し
て
い
る
住
民
か
ら
「
ど
の
よ
う

に
活
動
を
さ
れ
、
ど
の
よ
う
に
生
活
に

役
に
立
っ
て
い
る
か
、
ま
た
ど
ん
な
こ

と
に
や
り
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
か
」

を
聞
き
、
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
あ
る
地
区
で
買
い
物
が
困

難
だ
と
い
う
人
々
が
お
ら
れ
た
の
で
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
、
あ
る
企
業
と

連
絡
調
整
を
し
、
移
動
販
売
が
始
ま
っ

た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
こ
れ
で
解
決
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

欲
し
い
物
を
自
分
で
選
ぶ
た
め
の
買
い

物
に
行
き
た
い
場
合
、
皆
さ
ん
だ
っ
た

ら
ど
う
し
ま
す
か
。
困
っ
て
い
る
人
だ

け
の
問
題
で
は
な
い
の
で
す
。
皆
さ
ん

が
今
後
同
じ
問
題
に
ぶ
つ
か
る
可
能
性

だ
っ
て
同
じ
地
域
に
住
ん
で
い
た
ら
少

な
く
な
い
の
で
す
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
は
、
一
緒
に
考
え
て
、
一
緒
に
取

り
組
ん
で
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
も
と
を
お
訪
ね
す
る
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
時
は
ぜ
ひ

耳
を
傾
け
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
は
「
自

助
の
手
伝
い
」「
支
え
合
い
の
地
域
づ

～我が事 丸ごと 皆の暮らし～

く
り
」「
そ
の
た
め
の
リ
ー
ダ
ー
養
成
」

と
伺
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
は
ま
ず

地
域
の
課
題
や
人
材
の
調
査
な
ど
が
必

要
で
あ
り
、
現
在
は
足
を
運
ん
で
調
査

し
て
い
る
状
態
で
、
ま
だ
入
り
口
の
段

階
だ
そ
う
で
す
。

　

高
齢
社
会
の
重
要
な
役
割
を
担
う
、

や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま
し

た
。

　

誰
し
も
生
き
が
い
を
持
ち
健
康
な
人

生
を
送
り
た
い
も
の
で
す
。
自
助
は
も

ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
共
助
・
公
助
・
互

助
も
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。　
　

�

（
石
黒
）

　

今
号
の
表
紙
を
飾
っ
た
の
は
、
介
護

予
防
教
室
の
一
枚
で
す
。
皆
さ
ん
、
そ

れ
ぞ
れ
悩
み
は
あ
り
ま
す
が
、
週
に
一

回
笑
顔
で
集
ま
り
、挨
拶
を
し
、お
し
ゃ

べ
り
を
し
て
、
身
体
を
動
か
す
、
そ
し

て
笑
顔
で
帰
っ
て
行
く
、
体
操
だ
け
が

健
康
を
つ
く
る
の
で
は
な
く
、
そ
ん
な

場
所
が
あ
る
安
心
感
が
健
康
を
つ
く
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
と
は
ど
ん
な
ま
ち
な

の
で
し
ょ
う
。

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
「
皆
さ
ん
の

笑
顔
と
、や
る
気
を
見
る
こ
と
で
、も
っ

と
い
ろ
ん
な
人
に
笑
顔
を
。」
と
言
わ

れ
て
い
た
意
味
が
分
か
り
ま
す
。

生活支援コーディネーターの活動生活支援コーディネーターの活動
○
生
活
支
援

�

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
っ
て
何
？

○
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　
　

(

以
下
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー)

�
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

○
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
へ
の

�

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て

○
最
後
に

生活支援コーディネーターの皆さん

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
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著
　
者
　
日
野
原
重
明

発
行
所　

幻
冬
舎

直
方
市
図
書
館
所
蔵

「
生
き
て
い
く
あ
な
た
へ

　
～ 

105
歳
ど
う
し
て
も

�

遺
し
た
か
っ
た
言
葉 

～
」

図書室

　

平
成
29
年
7
月
に
起
き
た
九
州

北
部
豪
雨
災
害
に
お
い
て
、
移
動

や
情
報
・
精
神
的
ケ
ア
等
、
日
常

生
活
に
困
難
が
あ
る
障
害
者
が
生

活
す
る
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

支
援
が
必
要
不
可
欠
で
し
た
。

　

災
害
の
状
況
や
ご
自
身
が
実
際

に
行
っ
て
い
た
聴
覚
障
害
者
へ
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
、

福
岡
県
手
話
の
会
連
合
会
会
長
の

内
堀
義
喜
さ
ん
か
ら
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

●
日
時

　

平
成
30
年
３
月
21
日（
水・祝
日
）

　

13
時
30
分
～
15
時

●
会
場

　

直
方
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
直
方
市
大
字
山
部
６
１
６
－
１
４
５
）

●
参
加
費

　

無
料

●
主
催

　

�

直
方
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　

直
方
市
社
会
福
祉
協
議
会

●
共
催

　

�

障
が
い
者
問
題
を
考
え
る
直
方
市

連
絡
会
議

●
お
問
い
合
わ
せ

　

直
方
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
０
９
４
９
（
２
３
）
２
５
５
１

　

Fax
０
９
４
９
（
２
３
）
２
５
５
２

　
「
る
～
ぷ
」
と
は
、
学
生
服
や
教
材

等
の
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
を
行

い
、
お
子
様
の
い
る
ご
家
庭
の
経
済

的
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
し
た
い
と

始
ま
っ
た
事
業
で
す
。

　
「
子
育
て
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
地
域
づ

く
り
を
！
」
を
目
指
し
て
活
動
し
て

い
る
市
民
団
体
の
直
方
子
育
て
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
「
す
く
す
く
」
が
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　

今
回
、
直
方
市
社
会
福
祉
協
議
会

は
収
集
さ
れ
た
品
物
の
保
管
場
所
と

し
て
協
力
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

譲
っ
て
い
た
だ
け
る
人
、
必
要
と

し
て
い
る
人
、
ご
連
絡
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
取
り
扱
っ
て
い
る
も
の
】

　

▼
直
方
市
内
中
学
校
・
高
校
の
制
服

　

▼
体
操
服
（
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
不
要
）

　

▼
学
生
か
ば
ん

　

▼
サ
ブ
バ
ッ
グ

　

▼�

そ
の
他
教
材
（
辞
書
・
ア
ル
ト

リ
コ
ー
ダ
ー
・
美
術
セ
ッ
ト
等
）

【
２
０
１
８
年
２
月
～
４
月
営
業
日
時
】

　

木
・
土
曜
日　

11
時
～
16
時
30
分

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

直
方
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

�

「
す
く
す
く
」

　

℡
０
８
０
（
４
３
１
９
）
７
０
７
２

地
域
に
根
ざ
し
た
独
自
の

福
祉
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

さ
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

ト
イ
レ
が
使
え
な
い
と
ど
ん
な

人
で
も
施
設
利
用
が
困
難
に
な
り

ま
す
。
多
目
的
ト
イ
レ
の
存
在
は

と
て
も
大
き
く
、
今
回
の
よ
う
に

小
中
学
校
で
あ
れ
ば
、
普
段
障
害

の
あ
る
保
護
者
も
安
心
し
て
学
校

行
事
に
参
列
で
き
る
と
思
い
ま
し

た
。

　

補
足
で
す
が
、
直
方
市
は
か
ね

て
よ
り
小
中
学
校
の
耐
震
化
お
よ

び
ト
イ
レ
の
快
適
化
を
図
る
た
め

の
多
目
的
ト
イ
レ
の
設
置
を
毎
年

順
次
進
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
直
方
市
内
の
避
難
所
に

お
い
て
、
水
害･

地
震
の
対
応
可

否
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
状
況
の
一
覧

が
、
直
方
市
公
式
サ
イ
ト
よ
り
閲

覧
が
で
き
ま
す
の
で
、
自
分
た
ち

で
確
認
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

�

（
藤
田
）

　

直
方
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協

議
会
は
、昨
年
12
月
13
日
（
水
）
に
、

直
方
市
立
直
方
第
一
中
学
校
の
体

育
館
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

見
学
し
た
経
緯
と
し
て
は
、
直

方
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

主
催
の
講
演
会
で
、
熊
本
地
震
災

害
に
よ
り
災
害
弱
者
が
避
難
所
で

置
か
れ
た
厳
し
い
状
況
を
伺
っ
た

か
ら
で
す
。

　

そ
こ
で
実
際
に
直
方
市
で
避
難

所
に
指
定
さ
れ
て
い
る
公
共
施
設

を
災
害
弱
者
の
目
線
で
見
学
す
る

必
要
性
を
協
議
し
、
ま
ず
は
地
域

住
民
に
身
近
な
小
中
学
校
を
見
学

し
よ
う
と
直
方
市
立
直
方
第
一
中

学
校
に
協
力
を
要
請
し
ま
し
た
。

　

体
育
館
を
見
学
し
た
と
こ
ろ
、

車
い
す
生
活
の
私
が
館
内
へ
出
入

り
で
き
る
十
分
な
広
さ
の
ス
ロ
ー

プ
、
多
目
的
（
障
害
者
対
応
）
ト

イ
レ
が
整
備
さ
れ
て
い
て
、
支
障

な
く
施
設
利

用
で
き
ま
し

た
。
災
害
時

の
ハ
ー
ド
面

で
の
不
安
が

か
な
り
払
拭

も
し
も
に
備
え
て
…

�

災
害
弱
者
の
目
線
で
避
難
所
を
見
学

制
服
等
リ
ユ
ー
ス
事
業

　
　

 �

る
～
ぷ　
始
動

第
43
回   

直
方
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い

�

開
催

直方市立
直方第一中学校の
体育館入口

生活支援コーディネーターの活動

　
「
死
ぬ
の
は
僕
で
も
怖
い
ん
だ

よ
」

　

だ
が
ら
こ
そ
、
朝
起
き
て
自
分
が

生
き
て
い
る
こ
と
が
、
心
か
ら
嬉
し

い
。
一
〇
五
歳
に
な
っ
て
も
尚
、
僕

に
は
ま
だ
自
分
で
も
知
ら
な
い
未

知
の
自
分
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
感

じ
て
い
る
の
で
す
。
今
、
最
後
の
力

を
振
り
絞
っ
て
私
が
し
た
い
の
は
、

あ
な
た
と
の
対
話
で
す
。
人
生
の
中

で
、
い
つ
も
私
と
共
に
あ
っ
た
の
は

言
葉
で
し
た
。
私
が
言
葉
に
よ
っ
て

支
え
ら
れ
て
き
た
よ
う
に
、
迷
い
傷

つ
い
た
あ
な
た
へ
、
私
の
最
後
の
言

葉
を
伝
え
た
い
の
で
す
。

　

生
涯
現
役
の
医
師
と
し
て
活
躍

し
、
命
の
尊
さ
に
つ
い
て
も
積
極
的

に
発
言
し
て
き
た
日
野
原
さ
ん
の

自
ら
の
死
を
目
の
前
に
し
た
命
を

懸
け
て
伝
え
た
か
っ
た
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
は
、
ど
ん
な

思
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

�

（
広
田
）

情

報

の

広

場

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
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集

編

後

記

赤い羽根共同募金

寄付つき商品が始まります

平
成
29
年
11
月
11
日
か
ら

�

平
成
30
年
2
月
10
日

４
件　

合
計
金
額

�

１
６
０
，０
０
０
円

（
お
名
前
は�

　

承
諾
さ
れ
た
方
の
み
掲
載
、　

�

敬
称
略
）

　平成筑豊鉄道金田駅で行われていた引退列車の貸出で
出張おもちゃ図書館をやってみようかと取り組んだのが
きっかけで、今回で 7 年目になります。
　楽しいおもちゃをたくさん用意していますので遊びに
来てください。

【日時】
平成 30 年
　5 月 3 日（木・祝日）
　5 月 4 日（金・祝日）
　　10 時～ 15 時

【場所】平成筑豊鉄道
　　 　金田駅 展示車両

♫駐車場あります♪

【料金】無料

【お問い合わせ】
直方市社会福祉協議会

  「じぶんのまちを良くするしくみ。」
として赤い羽根共同募金では、約
75％を地域の身近な福祉活動に、約
25％を広域の福祉活動や災害時のボ
ランティア活動等に活用しています。
　寄付つき商品とは文字とおり商品料金の一部が赤い羽
根共同募金へ寄付される仕組みです。
　今回の取り組みに注目された商品は、皆さんご存知の
直方名物グルメ「焼きスパ」です。じぶんたちのまちの
グルメでじぶんたちのまちを良くする。素敵なまちにな
ること間違いなしですね。
　では、ご協力いただきます２軒の店舗をご紹介します。

男性介護者のつどい
〈第３回〉を開催しま

す。

　

社
協
だ
よ
り
を
読
ま
れ
た
感

想
や
ご
意
見
は
も
ち
ろ
ん
、
地

域
の
福
祉
活
動
に
関
す
る
情
報

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
本
会

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

《
お
問
い
合
わ
せ
》

〒 

８
２
２
－
０
０
３
４

直
方
市
大
字
山
部
６
１
６
－
１
４
５

℡ 

０
９
４
９（
２
３
）２
５
５
１

Fax 

０
９
４
９（
２
３
）２
５
５
２

皆
様
か
ら
の

　

声
を
お
待
ち

�

　

し
て
い
ま
す

ご
寄
付

�

あ
り
が
と
う
　
　

�

ご
ざ
い
ま
す
。

●
上
頓
野
　（
故
）江
口　

安
幸

●
知
　
古
　（
故
）古
田　

マ
サ
エ

香
典
返
し
寄
付
金

出張開館 in 金田駅　(列車の中の催事会場）

お好み焼き　もすけ

住所　直方市古町 7-14
（JR直方駅から徒歩 3～ 4分）
　℡ 0949（24）1883
営業時間　
月～金　11:00 ～ 14:30
　　　　17:00 ～ 20:00
土・日・祝日　
　　　　11:00 ～ 20:00
定休日　不定休

� S o l a   C a f e （ソラカフェ）　
住所　直方市頓野保木 492-10
　℡ 0949（26）8809
営業時間　11:00 ～ 21:30

 � 　　　　　　  （オーダーストップ 21:00）
定休日　火曜/第3週の日・月

　福岡県共同募金会直方市支会では、寄付つき商品と
してご協力いただけるお店を探しています。
　興味があるお店はぜひご連絡ください。
■お問い合わせ■  
　福岡県共同募金会直方市支会
　℡ 0949（23）2551　Fax 0949（23）2552

　

日
常
生
活
動
作
（
Ａ
Ｄ
Ｌ
）

と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
す

か
？
入
浴･

排
泄･

着
替
え･

食
事
な
ど
、
日
々
の
生
活
の
質

に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
動
作

の
こ
と
で
す
。

　

長
寿
化
の
先
頭
を
歩
む
日
本

で
す
が
、「
平
均
寿
命
が
延
び

る
だ
け
で
、
健
康
に
生
き
ら
れ

る
年
数
が
延
び
な
か
っ
た
ら
？

あ
な
た
が
一
番
恐
れ
る
の
は
そ

の
日
々
を
認
知
症
と
共
に
生
き

る
こ
と
？
」

　

日
本
は
世
界
に
先
駆
け
て
新

し
い
現
実
を
突
き
つ
け
ら
れ
て

い
る
気
が
し
ま
す
。�

（
広
田
）

この社協だよりは、赤い羽根共同募金の配分金で作成しております。
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ご
存
知
で
す
か
？　

直
方
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、カ
ラ
オ
ケ
が
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。　

詳
細
等
お
気
軽
に
ど
う
そ
。　

℡
０
９
４
９（
２
４
）９
０
３
０


